
Воспитатель Лисичкина Елена Александровна 

«Посейте поступок — пожнете привычку, посейте привычку — пожнете характер». 

Эти слова как нельзя лучше описывают мою работу. В современном мире, где гаджеты 

часто заменяют детям живое общение, а бетонные джунгли — зеленые леса, я вижу свою 

главную задачу в том, чтобы стать проводником между ребенком и удивительным, 

хрупким миром природы, особенно миром животных. 

Почему животные так важны для дошкольника? Потому что они — самый искренний и 

эмоциональный мостик к доброте. Глядя в глаза бездомному котенку или слушая пение 

птиц, ребенок учится не просто различать «большой — маленький», «пушистый — 

колючий». Он учится чувствовать. 

Моя философия: от любопытства к ответственности 

Малыши младшей группы смотрят на хомячка с восторгом и желанием тут же схватить 

его. Моя задача на этом этапе — перевести разрушительное любопытство в 

созерцательное. Я учу: «Посмотри, как ему хорошо, когда мы тихо сидим. Ему больно, 

если его сжимают». Так рождается первая эмпатия. 

В средней группе мы заводим «Календарь наблюдений». Дети с удивлением узнают, что 

рыбы в аквариуме не просто плавают, а строят домик, что улитка просыпается только 

после того, как мы опрыскаем террариум водой. Здесь я учу причинно-следственным 

связям. Без этого знания любовь к животным превращается в потребительство. 

Со старшими дошкольниками мы идем дальше. Мы обсуждаем экологические цепочки: 

почему нельзя ловить бабочек (останутся без опыления цветы, голодными останутся 

птицы). Мы играем в «Жалобную книгу природы», где каждый ребенок пишет (рисует) 

письмо от лица якобы обиженного зверька. Эта игра — лакмусовая бумажка детской 

души. И когда мой воспитанник рисует слезы муравья, которому раздавили дом, я 

понимаю — мы на правильном пути. 

Чтобы приобщение к миру животных стало потребностью, а не скучной лекцией, я 

использую «живые» форматы: 

1. Проект «Добрый зоосад». Мы не просто читаем про Африку, мы «путешествуем» по 

континентам. Дети приносят игрушки, мы сооружаем вольеры из конструктора. Но 

главное — мы говорим, как живется животным в неволе. Это рождает дискуссию о 

свободе и защите. 

2. Экологические сказки. Я сочиняю истории от лица старого пса, который потерял дом, 

или белки, у которой из-за мусора заболели бельчата. Через сказку, минуя нотации, 

ребенок усваивает главные правила: не сорить, не обижать, подкармливать зимой. 

3. Практическая забота. В нашей группе есть огород на окне и зона «Зеленая аптека». Мы 

не держим крупных животных (санитарные нормы), но у нас есть аквариум и улитки 

ахатины. Ребенок, который раз в неделю чистит поилку для улитки или вместе с мамой 

вешает кормушку за окном группы, уже никогда не пройдет мимо брошенного котенка. 

Я не жду, что все мои выпускники станут ветеринарами или зоологами. Но я точно знаю: 

они вырастут людьми, для которых «братья наши меньшие» — не пустой звук. Они будут 

теми, кто снимет кошку с дерева, кто не бросит мусор в реку, потому что там живут рыбы. 

Они научились слышать тишину леса и крик о помощи бездомной собаки. 



Для меня воспитатель — это садовник детских душ. И если мне удастся вырастить в этих 

душах хоть один цветок сострадания к животному миру, значит, я состоялась как педагог. 

Ведь через любовь к животным ребенок учится самому главному — любить этот мир по-

настоящему. 

 


